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Side 2

Ditt val!

Idrettsfag • Kunst, design og arkitektur

Medium og kommunikasjon

Musikk, dans og drama • Studiespesialisering 

Bygg- og anleggsteknikk • Elektro og datateknologi • Frisør, blomar, 

interiør og eksponeringsdesign • Helse- og oppvekstfag • Handverk, 

design og produktutvikling • Informasjonsteknologi og medieproduksjon 

• Naturbruk  • Restaurant- og matfag • Sal, service og reiseliv • 

Teknologi- og industrifag

Vidaregåande opplæring 2021–2022

Gjeldande for skoleåret 2021–2022



Side 3

Kva er vidaregåande opplæring?
Du kan oppnå studie- eller yrkeskompetanse



Side 4

15 utdanningsprogram
5 studieførebuande

• Idrettsfag

• Kunst, design og arkitektur

• Medium og kommunikasjon

• Musikk, dans og drama

• Studiespesialisering
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15 utdanningsprogram
10 yrkesfaglege

• Bygg- og anleggsteknikk
• Design og tradisjonshandverk
• Elektrofag
• Frisør, blomster- og interiørdesign
• Helse- og oppvekstfag
• Informasjonsteknologi og medieproduksjon
• Naturbruk (med eitt studieførebuande Vg3)
• Restaurant- og matfag
• Sal, service og reiseliv
• Teknologi- og industrifag
• + Påbygging til generell studiekompetanse på Vg3 eller etter yrkeskompetanse



Yrkeskompetanse
har du når du er utdanna til å utøve eit yrke

• Du får vitnemål som dokumentasjon når du har
– fullført og bestått tre års fastsett opplæring i skole 

• Du får vitnemål som dokumentasjon når du har
– fullført fag og bestått fastsett opplæring i skole 

(det finst unntak frå kravet om bestått)
– fullført den fastsette opplæringstida i bedrift
– bestått fagprøva eller sveineprøva ved slutten av læretida 

(då får du òg fag- eller sveinebrev)

• Når du har yrkeskompetanse, kan du gå vidare på fagskole
• Fag- eller sveinebrev gir grunnlag for meisterbrev
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Yrkeskompetanse

• Yrkeskompetanse utan fagbrev eller sveinebrev får 
du i yrkesfag som ikkje høyrer inn under lærefaga

• Yrkeskompetanse med fagbrev eller sveinebrev får 
du i lærefag frå dei 8 yrkesfaglege 
utdanningsprogramma
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Påbygging til generell studiekompetanse

Generell studiekompetanse kan du oppnå ved å fullføre og bestå 
Vg3 påbygging til generell studiekompetanse etter at du har
• fullført og bestått Vg1 og Vg2 frå eit yrkesfagleg utdanningsprogram eller
• oppnådd yrkeskompetanse (med eller utan fag- eller sveinebrev).
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Fag- og timefordeling
Yrkesfaglege utdanningsprogram

Timetala er oppgitt i 60-minutts einingar.

Vg1 Vg2 Opplæring i bedrift

Fellesfag

336 årstimar

Fellesfag

252 årstimar

Normal arbeidstid

Felles programfag

477 årstimar

Felles programfag

477 årstimar

Yrkesfagleg fordjuping

253 årstimar

Yrkesfagleg fordjuping

168 årstimar
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Gratis læremiddel og utstyr
Alle elevar på Vg1, Vg2 og Vg3 får:
• Gratis trykte og digitale læremiddel og digitalt utstyr.
• Ikkje-behovsprøvd utstyrsstipend frå Lånekassen. 

Dette gjeld elevar med ungdomsrett, men ikkje lærlingar, 
lærekandidatar eller praksisbrevkandidatar.
Stipendsatsane varierer mellom utdanningsprogramma 
(frå 1071 til 4121 kroner skoleåret 2020–2021).

Når du søkjer om utstyrsstipend, sjekkar Lånekassen automatisk om 
du også kan ha rett til andre stipend.

• Les meir på www.lanekassen.no

http://www.lanekassen.no/


Berbar pc
• Alle elevar må ha eigen pc

• Fylkeskommunen har gode avtalar for å kjøpe skule-pc

• Det vert ikkje gitt stipend for kjøp av annan pc

Sjå meir om ordninga her: https://mrfylke.no/utdanning-og-karriere/opplaering-i-skole/treng-du-pc-til-
skolestart

https://mrfylke.no/utdanning-og-karriere/opplaering-i-skole/treng-du-pc-til-skolestart
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Kva rettar har du?
Du som går ut av grunnskolen, har rett til

• tre års vidaregåande opplæring, eller fleire år dersom 
opplæringstida som er fastsett i læreplanen, er lenger
– du må fullføre innan utgangen av det året du fyller 24 år

• eitt års påbygging til generell studiekompetanse etter bestått 
yrkeskompetanse (med eller utan fag-/sveinebrev) 
– du må fullføre dette ekstraåret innan utgangen av det året du fyller 24 år for 

å få det innanfor ungdomsretten
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Kva rettar har du?
Du som går ut av grunnskolen, har rett til

• inntak til eitt av tre alternative 
utdanningsprogram på Vg1 

– men du må søkje i prioritert 
rekkjefølgje: 1 – 2 – 3

• inntak til eit Vg2 som byggjer 
på det Vg1 du har tatt

– men du har ikkje krav på å få det 
programområdet du prioriterer
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Kva rettar har du?
Du som går ut av grunnskolen, har rett til

• utdannings- og yrkesrådgiving

• sosialpedagogisk rådgiving

• rettleiing og hjelp frå pedagogisk-psykologisk teneste (PPT)

• rettleiing og hjelp frå oppfølgingstenesta (OT) til og med det 
året du fyller 21 år dersom du 
– ikkje søkjer opplæringsplass
– ikkje tek imot opplæringsplass 
– avbryt opplæringa før ho er fullført
– ikkje er i fast arbeid
– taper opplæringsretten
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Kva for plikter har du?
Du som søkjer om plass i vidaregåande opplæring må

• svare på tilbod om plass og/eller ventelisteplass –
elles risikerer du å miste tilbodet (hugs at du kan legge inn 
svar på førehand!)

• møte første skoledag, eller melde frå om du ikkje kan møte –
elles risikerer du å miste plassen
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Kva for plikter har du?
Du som har plass i vidaregåande opplæring må

• levere dokumentasjon for fråvær som ikkje skal førast på vitnemålet eller 
kompetansebeviset – dette gjeld for fråvær i inntil 10 dagar i spesielle 
tilfelle og etter spesielle reglar som du får nærare informasjon om av 
skolen din.

• møte til undervisninga. Ugyldig eller udokumentert fråvær kan føre til at 
det ikkje er grunnlag for karakter i enkeltfag. Som hovudregel vil meir 
enn 10 % udokumentert fråvær føre til at du ikkje får karakter i faget.

• delta aktivt i opplæring og vurderingssituasjonar slik at læraren får 
grunnlag for å vurdere kompetansen din.

• delta aktivt i vurderinga av ditt eige arbeid, din eigen kompetanse og di 
eiga utvikling.

• følgje ordensreglementet til skolen.
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Samarbeid med foreldre
Vidaregåande skular skal halde kontakt med
foreldra til umyndige elevar gjennom heile
opplæringsåret. Det skal skje ved
• informasjonsmøte ved starten av skuleåret 

(Vg1 og Vg2)
• samtale med kontaktlæraren (Vg1 og Vg2)
• informasjon om rettar
• varsel om elevens fråvær
• annan informasjon om eleven
Når eleven har fylt 18 år, skal foreldra ikkje
lenger informerast utan samtykke frå eleven.
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Korleis søkjer du?

• Du søkjer og svarer på vigo.no, 
logg inn med MinID

• Søknadsfrist:
– 1. mars for ordinært inntak 
– 1. februar ved søknad om fortrinnsrett eller 

individuell behandling

• Sjekk at mobilnummer, e-
postadresse og adresse er rett på 
vigo.no

• I sommar får du påminning via SMS 
når du skal svare på tilbod om 
plass/vente-listeplass på vigo.no

Kva er MinID?

MinID er éin av fire 

elektroniske ID-ar 

du kan velje mellom 

når du skal logge 

inn på offentlege 

tenester på Internett 

(blant anna vigo.no).

http://www.vigo.no/
http://www.vigo.no/
http://www.vigo.no/
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Nyttige tips og råd

• Det er ditt val!

• Du finn all informasjon om søknad, 
svar og fristar på vilbli.no

• Du søkjer og svarer på www.vigo.no
– Ta godt vare på PIN-kodebrevet

– Hugs passordet ditt til MinID

• Hugs søknadsfristane

• Set alltid opp tre alternative Vg1 
– i tre ulike utdanningsprogram

• Om du angrar på vala dine
– kontakt rådgivar eller inntakskontoret

http://www.vilbli.no/
http://www.vigo.no/


Tilboda ved Herøy vgs
• Bygg- og anleggsteknikk vg1, vg2 Byggteknikk 

• Helse- og oppvekstfag vg1, vg2 Barne-og
ungdomsarbeidarfag og vg2 Helsearbeidarfag

• Naturbruk vg1, vg2 Fiske og fangst

• Restaurant og matfag vg1, vg2 Kokk- og servitørfag

• Teknologi- og industrifag vg1, vg2 Maritime fag og vg2 
Industriteknologi

• Påbygg til generell studiekompetanse



Godt og viktig samarbeid med næringsliv og kommunar

• Bedriftsbesøk

• Praksisperiodar

• Læreplassar

• Hospitering for lærarar

• Den gode dialogen, tett på eleven!



Kontakt oss gjerne!
• Heimesida vår: www.heroy.vgs.no

• Facebook: https://www.facebook.com/Heroyvgs/

• Tlf: 71281880

http://www.heroy.vgs.no/
https://www.facebook.com/Heroyvgs/


Helse-og oppvekstfag

Eigenomsorg Utvikling
Omsorg Praktisk arbeid

Kosthald Livsstil
Kommunikasjon Kroppen

Helse Utplassering
Sjukeheim Heimeteneste
Bustad Førstehjelp
Barnehage Skule



Du lærer
• Om helsefremjande arbeid

• Om fysisk og psykisk helse

• Om kroppen - oppbygging og funksjon

• Om kommunikasjon og samhandling

• Om barn og unge si utvikling

• Om kost, ernæring og hygiene

• Om førstehjelp

• Om yrkesliv



Dette styrer vi med:)

• Teori og praksis hand i hand

• YFF yrkesfagleg fordjupning - Utplassering

• Livsglede for eldre

• Kjøkken



Utplassering Praktisk arbeid

Mat og 
helse

Frivilligheitssentralen





VG2 Helsefag
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Praksis
30-35 dagar

Teieplikt

Profesjonell

Kommunikasjon

Sjå heile mennesket

Prosedyrer



VG2 Barn og ungdom

Litteratur

Plan

Profesjonell

Sang
Musikk

Kommunikasjon

Friluftsliv

Helse

Leik

Teori



Naturbruk – velkomen om bord



Naturbruk - blå linje
For dei med interesse for natur, båtar, fiskeri, sjølivet, teknologi og praktisk 
arbeid i strandsona og på sjøen.
Skal lære om:
• Fiskeri og fiskeoppdrett
• Ta vare på naturen
• Ta vare på fangsten din
• Fiskeredskap og vedlikehald av utstyr og båt
• Ta vare på deg sjølv og dei rundt deg
• Det lokale næringslivet
• Sikkerheit på sjøen

Lære gjennom praktisk arbeid



Læringsarena for Naturbruk



Utdanning
Etter læretida får 
ein fagbrev som 
fiskar.
Ein kan gå 
vidare på teknisk 
fagskule og verte
skipper.

Ein kan også gå 
Påbygg etter vg2 
Fiske og fangst, og 
vidare studere på 
universitet/høgskule



Framtida for Naturbruk

Besøk oss på facebook-sida.



Restaurant- og matfag



Restaurant- og matfag
• Mat
• Kosthald –livsstil – helse
• Baking
• Desserter
• Servering
• Arrangement
• Råstoff

• Lage mat og matrettar
• Ha heile verden som 

arbeidsplass



Restaurant- og matfag
Kva vil dei oppleve dei som vel RM med oss:

- engasjerte og motiverande lærarar med lang erfaring
- godt læringsmiljø
- praktisk læring på kjøkkenet
- sosialt miljø der alle er avhengige av kvarandre
- lære om å starte elevbedrift

- vi har hatt fleire elevar som har gjort suksess i 
restaurantbransjen
- vi er inne i eit spennande samarbeid om reiseliv som 
handlar mellom anna om Kystrutene til Havila.



Restaurant- og matfag



Praksis

• Følg oss på facebook:

• Restaurant- og matfag 
herøy vgs

• Restaurantogmatfag.no

• Søk på restaurant og 
matfag på youtube

Restaurant- og matfag

https://www.facebook.com/1810392579271602/videos/209853126801140


Bygg- og anleggsteknikk

Førstehjelp

Bransjelære
Praksis

https://youtu.be/SXwczUBWVII

https://www.facebook.com/Heroyvgs/videos/1457987094396007
https://youtu.be/SXwczUBWVII










VG2 Tømrar

I 2020 tok vi inn rekordmange lærlinger 
her i Møre & Romsdal.
Vi har ingen signal på at det skal bli noen 
endring til 2021 så langt. Fredrik Klock.
OK Bygg



Teknologi- og industrifag

• Teori, språk og 
rekning!

• Data-assistert 
konstruksjon

• Bruk av verktøy
• 3D-printing
• HMS
• Automasjon
• Elektro
• Pneumatikk
• Hydraulikk
• Robotisering

Generell studiekompetanse før eller etter fagbrev
Teknisk fagskule
Forkurs ingeniør



Teknologi- og industrifag

Lokale lyspunkt trass i lavkonjunktur

Larsnes mek.
Myklebust
Jets
Brunvoll



Ynskjer du å vite meir?

Vilbli.no

Send melding med 
spørsmål til
954 38 514 



VG2-Maritime fag
Matros Motormann


